GREGOIRE DE NYSSE: Vie de sainte Macrine. Introduction, texte critique, traduction, notes
est index par Pierre Maraval. Sources Chrétiennes, Paris 1971.

Posledné pozemské chvile svitej Makriny
(Gegor z Nyssy: Zivot svitej Makriny, 22 — 24)

Svity Gregor z Nyssy, jeden z trojlistka velkych kapaddockych cirkevnych otcov,
mystik a filozof, muz s poetickou duSou a citlivym srdcom, bol tym najpovolanej$im
¢lovekom na zaznamenanie zivota svitej Makriny (327 — 380). V dobe, ked’ boli v mode sviti
schopni podavat’ tazké asketické vykony a zapasit’ s démonmi, Gregor nam v povabnom diele
nevel'kého rozsahu priblizuje zivot dievcat’a, ktoré sa v prozaickom prostredi rodi¢ovského
domu vedelo povzniest’ na najvyssi vrchol I'udskej cnosti. Cely Makrinin Zivot prenika tuzba
zjednotit’ sa s milovanym Bohom, jej zivot svétosti znamena radostné putovanie k jej
neviditelnému Zenichovi, ku ktorému prechovava hlboku lasku (kap. 22 — 23). Po tychto
dvoch kapitolach, zobrazujucich zaver Makrininho pozemského zivota nasleduje vrcholny
skvost celého diela — Makrinina modlitba pred smrtou (kap. 24), skomponovana v duchu
najlepsich liturgickych tradicii koreniacich v Biblii.

Nas preklad do slovenCiny je zaloZeny na kritickom vydani gréckeho textu Grégoire
de Nysse: Vie de sainte Macrine. Introduction, texte critique, traduction, notes est index par
Pierre Maraval. Sources Chrétiennes, Paris 1971. Kompletny preklad Zivota sviitej Makriny
bude stcastou pripravované¢ho 4. zvidzku edicie Bibliotheca Antiqua Christiana (Nabozenské
vydavatel'stvo Petra v PreSove), ktory sa bude venovat vynimo¢nym zenam krest'anského
staroveku.

22.  Kym takto rozpravala, zelal som si, aby den trval dlhSie, aby neprestala oblazovat’ moj
sluch, no hlasy spievajucich pozyvali k bohosluzbe lychnika a vel’ka Makrina ma poslala do
chramu a sama sa opét’ uchylila k Bohu v modlitbach. A takto presla noc.

Ked’ nastal dei a uvidel som ju, bolo mi Uplne jasné, ze dneSok bude poslednym dilom
jej zivota v tele, lebo horticka jej uz stravila vSetku telesnii silu. No ona videla moju
malomyselnost’ a snazila sa ma odviest’ od tejto dost’ skl'u¢ujucej vyhliadky tak, Ze znova
svojimi krasnymi slovami rozhanala zarmutok mojej duSe, no ku koncu uz s kratkym
a preryvanym dychom.

To, ¢o som videl, mi v dusi spdsobovalo veru vel'mi rozdielne pocity: na jednej strane
som pochopitelne citil tarchu, ktora mi sposobovala smutok, pretoze som tusil, ze uz nikdy
viac nebudem moct’ pocuvat’ tento hlas, a predpokladal som, Ze je to uz len chvilka, kym
pycha celej naSej rodiny opusti I'udsky zivot. No na druhej strane to, ¢o som videl dostalo
moju dusu akoby do vytrzenia a zdalo sa mi, Ze vystipila zo svojej obvyklej prirodzenosti.
Ani v poslednych okamihoch totiz Makrina nepocitila nijaka obavu z nastavajicej zmeny, ani
sa nezachvela pri myslienke na opustenie tohto Zivota, ale az do posledného dychu svojou
vznesenou myslou hibala o veciach, ktoré si od zadiatku vyvolila pre svoj pozemsky Zivot na
tomto svete. Zdalo sa mi, zZe uz nepatri medzi l'udi, ale Ze akoby nejaky anjel BoZim riadenim
prijal T'udskt podobu, a pritom by v sebe nemal ni¢ podobné ani pribuzné so zivotom v tele.
A tak nijako nie je nepochopitel'né, ze svojou mysl'ou spocivala v pokoji, pretoze ju telo
net'ahalo k vlastnym vasnam.

Preto som mal dojem, Ze pritomnym zretelne ukazala ti bozskd a Cist lasku
k neviditenému Zenichovi, ktora skryvala a Zivila na dne svojej duse, a odhalila tazbu svojho
srdca pondhlat’ sa za svojim milovanym, aby ¢o najskor bola s nim, aZ sa oslobodi z ptt tela.
Naozaj - jej cesta viedla priamo k tomu, ktory ju miloval, a nijaka ind z radosti zivota
nemohla pritiahnut’ k sebe jej pozornost’.



23.  Vicsia cast dia uz uplynula aslnko sa sklanalo k zapadu. No jej nadSenie
neochabovalo, ale ako sa blizila chvil'a odchodu a lepSie vnimala Zenichovu krésu, so stale
vacsou nedockavost'ou sa pondhlala k svojmu milovanému. A uz nevravela k nam, ¢o sme
boli pritomni, ale k tomu, na ktorého neprestajne upierala svoj zrak. Jej 16zko bolo totiz
obratené na vychod. Ked sa prestala s nami zhovarat’, uz sa venovala len Bohu v modlitbe,
vzpinala k nemu ruky a Septala slabym hlasom, takze sme len tazko mohli rozumiet' jej
slovam. Uvadzam tu jej modlitbu, pretoze nemozno pochybovat’, ze uz bola pri Bohu a on jej
nasltichal.

24.  Vravela:

,» 1y Pane, si nas zbavil strachu pred smrtou.

Ty si nam koniec pozemského zitia urobil zaCiatkom ozajstného zivota.

Ty docasne ukladas nase teld na spanok a znova ich prebudis pri zvuku poslednej
pol’nice.2

Ty davas zemskému prachu do uschovy nas prach, ktory si stvarnil vlastnymi rukami,
a znova vyzdvihnes, ¢o si ulozil, ked’ nesmrte'nostou a krdsou premenis to, ¢o je v nas
smrte'né® a nepekné.

Ty si nas vyslobodil od kliatby a hriechu tym, Ze si oboje vzal na seba.”

Ty si rozdrvil hlavy draka,’ ktory v priepasti neposlusnosti pohltil ¢loveka.

Ty si nam otvoril cestu ku zmftvychvstaniu, ked’ si rozlamal brany podsvetia® a zbavil
si moci toho, ktory vladne nad smrtou.’

Ty si dal znak svétého kriza ako znamenie tym, ktori sa ta boja,8 na znicenie
Protivnika a ako pevny zaklad nasho Zivota.

Veény Boze, k tebe som prilipla od svojho narodenia,’

teba si moja dusa zal'ubila'® z celej sily,

tebe som sa zasvitila telom 1 duSou od mladosti az doteraz,

posli ku mne svetelného anjela, ktory ma vezme za ruku' a zavedie ma na miesto
odpocinutia,* kde je voda oddychu,"® do naruéia svitych otcov.**

Ty si pret’al plamen ohnivého meca®™ a dal si vstapit’ do raja ¢loveku, ktory bol spolu
s tebou ukrizovany adal sa premoct tvojim milosrdenstvom,® spomenl si aj na mna vo
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svojom kralovstve,' lebo aj ja som bola s tebou pribita na kriz,'® ked som si baziiou pre
tebou dala preniknut’ svoje telo klincami v strachu pred tvojim sadom.™®

Nech ma strain priepast® neoddeli od tvojich vyvolenych,

nech sa mi Zavistlivec nepostavi do cesty,

nech sa pred tvojim zrakom neodhali mdj hriech, ak som sa pre slabost’ naSej
prirodzenosti potkla a zhresSila slovom, skutkom alebo myslienkou.

Ty ma§ na zemi moc odpustat’ hriechy,?* dovol’ mi, aby som pookriala,?” a az odloZim
telo,” daj, aby som sa v podobe svojej duse objavila pred tebou bez $kvrny a vrasky,?

a prijmi moju dusu do svojich ruk &ista a neposkvrnent, ako kadidlo vznasajuce sa k tebe® .
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